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EXEMPLO DE ESTUDO ESTATÍSTICO (adaptado do manual da Texto Editora) 

No início do ano letivo, o grupo de professores de Educação Física de uma Escola Secundária, 

pretende abrir um núcleo de desporto escolar, que terá associada uma modalidade, de entre 

as seguintes: futebol, basquetebol, andebol e voleibol. Para tal, decidiu saber qual destas 

modalidades os alunos da escola preferem. 

1. Definir o problema  

Saber a modalidade desportiva preferida dos alunos da escola. 

  O que vamos estudar?              Modalidade desportiva  

Quem vamos estudar?             Todos os alunos da escola  

 

2.    Planificar o modo de operacionalizar o estudo 

Como vamos obter os dados?  

Através de inquéritos. 

Elaborar o inquérito, definir a melhor forma de aplicar os 

inquéritos, quem o fará, … , ou seja, planificar toda as etapas 

seguintes. 

3.  Recolher os dados  

Aplicar os inquéritos. 

 

4.     Organizar e apresentar os dados  

Suponhamos que depois de realizada a contagem de todos os inquéritos se verificou que 325 

alunos preferiam futebol, 520 basquetebol, 132 andebol e 233 voleibol.  

 

 

5.     Analisar e interpretar os dados 

De acordo com os resultados obtidos, o núcleo de desporto escolar deverá escolher a 

modalidade basquetebol. 


